
●パワーアップ研修に参加して 
こんな達成感、感激、忘れていました。生きている実感が涌いてき

ました。私はまだまだ能力を出し切っていませんし、このままで終わる

私ではありません。仲間と共に「自分はできる」という自信を持ち、時

には励まされ、助け合いながら夢の実現に向かい邁進していきます。

(中略)社長がこの研修に私を参加させてくれた意味がよくわかりまし

た。それに答える為、これからの私をみていてください。心から感謝し

ています。本当にありがとうございました。（３０代女性参加者） 

 

●サブ講師体験コースに参加して 
         私は、サブ講師体験コース（リーダーシップコ

ース）に参加させて頂き、本当に色々な事を学

びました。今までいかに人に関わってきていな

かったかを痛感いたしました。人が本気になる

という事は理屈ではないという事を身をもって 

体験できた三日間でした。(中略) 研修終了後、心地よい疲労感と満 

足感でいっぱいだった事を思い出します。体験した「人の心の変化、 

動きの変化」を今後の部下育成に役立てていきます。(４０代男性) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第十期パワーアップ研修参加申込書（必要事項をご記入の上、このまま送信してください） FAX 019-６５６-６７８９ 
会 社 名  代表者名  
会社所在地 〒 
電 話 番 号  ファクス番号  

ﾌﾘｶﾞﾅ                  （男 ・ 女） ﾌﾘｶﾞﾅ                  （男 ・ 女） 
参 加 者 名 
（    ） (生年月日  .  .  .) 

参 加 者 名 
（   ） (生年月日  .  .  .) 

ﾌﾘｶﾞﾅ                  （男 ・ 女） ﾌﾘｶﾞﾅ                  （男 ・ 女） 
参 加 者 名 
（    ） (生年月日  .  .  .) 

参 加 者 名 
（   ） (生年月日  .  .  .) 

【開催要領】 
 

◆開催日 平成２３年６月２１日（火）～２３日（木）集合 21日 13:00 終了予定 23日 15:30 頃 
◆会  場 盛岡市つなぎ温泉郷 ホテル大観 http://www.hotel-taikan.com 
◆参加費 お一人７３，５００円（宿泊費、食事代、消費税を含む） 
◆参加資格 性別、階層、年齢不問、健康な方 定員 30名 
※定員になり次第締め切りとなりますが、規定人数に達しない場合、研修効果を考慮し、延期させていただく場合がございます。予めご了承下さい。 

◆講 師 高橋慶太、菅原尚美 （研修の詳細は当社ホームページをご覧下さい） 
◆申込先 株式会社パワーアップ総合研究所 〒020-0141 岩手県盛岡市中屋敷町 5-29 

TEL 019-647-1404 FAX 019-656-6789 担当／菅原 

当研修は、本来誰もが持っている素晴しい能力や可能性に気づいていただき、明確な目標設
定と達成するための行動を体得し、企業の柱となる人間力を磨きます。一過性ではない真の人
財育成研修「パワーアップ研修」に将来を期待する社員様を是非、ご派遣ください。  

●研修内容● 
 
■チームワークとコミュニケーション（刺激と反応、影響
力、人間距離、ツーウェイコミュニケーション） 
■基本行動の徹底（挨拶、返事、立ち居振る舞い、笑顔） 
■ビジネスマインド（プロフェッショナル、接遇マナー、ＣＳ
ホスピタリティ、報連相、ＰＤＣＡサイクル、コンプライアンス） 

■モチベーション（内発的動機の喚起、成長を妨げる固定
観念の打破、自己満足と達成感の違い、閉塞感の打破） 

■リーダーシップ（率先垂範、現場基点、決断力と行動力
ウェイマネジメント、エンパワーメント、ミッション＆ビジョン） 

■清掃に学ぶ（ＰＤＣＡの実践、チームマネジメント） 
■２Ｏｋｍウォーキング（感性を磨く、絆、歓喜、達成感） 
■発声の審査（自分の素晴しい能力を再発見） 
■コミットメント（明確な目標設定と成し遂げる決意） 
 

※多様な業種・業態の方々と様々な課題をチームとしてクリアしてい

ただき、日常では中々味わえない感動、絆、達成感を体感していた

だきます。 

●サブ講師体験コース（リーダーシップコース） 
本コースはリーダーの養成を目的としております。「人を動かす人の決断」を学べる最高の研修です。パワーアップ研修未経験者でも参

加できます。（本コースは殆どが未経験者）パワーアップ経験者は自分の炎に再点火する絶好の機会です。社内教育の企画立案力と

実施能力アップには最適です。是非、ご参加下さい。（年齢・性別問わず） 

★参加費 ７３，５００円（事前レクチャー、宿泊費、食事代、消費税を含む）定員：６名  

●個人情報の適切な保護と利用に関し、関係法令並びにガイドラインを遵守致します。詳しくは当社ホームページをご覧下さい。http://p-souken.jp/privacy.htm 
●サブ講師体験コースをご希望の場合、参加者名の下カッコ内に「サブ希望」とご記入下さい。 

 


